CSfreiheit

CSHrethett in meinem Atem - ~sfriede in meiner Qdeele!
Ruhe mich lichend umarme, dass sie dic “Lnrast mir sichle!
Aufatmend in dor SB¢freiung, seliy in friedvollom Oochweigen
rultt jene Unrast des Alllags, um mir das Keben au zeigen.

Cstriede in meiner Odecle - ank dem Odchopfer des Lebens!
&abon, des Kabens willen - keine Odtunde vergobens!
Qi vor Gliick und aufrieden will ich die Augen cinst sohlighion
Qbterbend lebendiy Pleiben - in owigheit dankbar genigkon -




e Wl it voll Licht
der FCimmel voll Obterne
und dariiber spannt  sich cin schillernder C@ﬁgﬁﬂ,

dor all diese " Rracht uns aum Ganzen veroint

Chein ez ist voll ank;
die Qbeele voll Liche,
und alles umjessend deor Atem des ebens,
aum schillerndsten, prachtrollsien, reichsten (Geschenk:




Qbelbstgesprivh

Sl spiire dich wechsen, mein liehes Kind,
so bist du doch langsam erwachsen” qoworden!
CGatt weif wigviel ‘Criinen geflossen sind,
was Qdchmeraen auf seelische CMiillberge horten ...

ein enges FCeara wurde miihsam nur weil,

hat quelvoll dir Kammer um Keammer erschlossen
A fithrtest mit dir wohl den hefligsten Qdurei.
du fihliest dich klein und strebiest nach CGrokem

Allmihlich mur tauchte dein heller “Polast
herauf aus dem sohwiraesten dunkel der Ciefe
grdker als du thn dir vorgestelll hast
iy i, als ob Gt ganz personlich dich rigfe ..

Su selbst bist das " Rrunkschloss des endlosen KLichts!
S selbst bist die Ruelle sum schillernden Leben!
er lange und steinige O e aus dom Nchts
hat dir den heutigen (Reichtum gegeben.




Kohonsgefiihl

Oz schon ist das alles, wie heiler,
wi farbig und prachtroll die o7 el
COrok ist sie, und farstlich erhell
und breitet von ‘Cag au Cag weiter
die lichreichen Arme mir aus-

Lnd Liche voll herrlichster ~sfroude
stromt ein in mein offenes FCera
S Glick ist verwandelt der Odchmerz
das reichste CGeschenk: jedes ICeuts

mein &eben mein lichsies Guhaus -

Lobenskunst

Ein Geschenk aus Gottes iile
15t dies asein voller Kichil
Adhien wir des Kebens SBhite?
Qbelbstrerstindlich ist sie nicht!

SSide Arme ausgebreitel
aufaufangen alles CGlick
¥ ar nicht mit dem QDchicksal streitel
Daut sein Kebensmosaik.




Kine Lishesorklirung

i ward schon manche &igh’ erklirt
mein (Wen, nun nimm auch meine hin
Wi, cauberhafte Sauberin,
meacht dich so maplos lichenswert?

Dig Ruhe, diz dein Atem spendet?
i ~sfrethett, die dein ez verschenkt?
s &icht, deas mir dein Auge sendet?
iz Kicke die mein OPein durchirinkl?
e starben, die in SSlicken wolhnen?
g ke deimer CMenschliohkeit?
Ser (Reichtum deiner Craditionen
der in mir weckt die “Dankbarkeit?

Chein Laben, dias jetat mir gehor,
arschless sich erst auf deimer Qdchwell.

S dir ruht meines KLebens Ruelle

und macht dich allen Kichens wert!
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